
Theorie PAS/FAB. 
 
Belangrijke punten over: 
De Hydesville rappings. 
 

 Er werd ontdekt dat er communicatie mogelijk was met de geest van een 
overledenen. 

 Er werd ontdekt dat het communicatie 2 kanten op ging, vraag en antwoord. 

 Er werd een code ontwikkelt die de communicatie mogelijk maakte. 

 Het werd duidelijk dat sommige mensen mediums zijn. 

 31 maart 1848 wordt gezien als het begin van het moderne spiritualisme. 

 De fam. Fox woonde in het huis op 31 maart 1848, maar in de 5 jaar daarvoor waren 
er ook verschijnselen en rappings. 

Ophef omdat ze horen en zien  
 

 E.E. Lewis, nam in april 1848 alle verklaring op van de mensen die in het huis 
gewoond hebben en verschijnselen hebben gezien of gehoord. Alle verklaring zijn 
ondertekend. 22 verklaringen 

 Het rapport beschrijft hoe de communicatie met de geestelijke wereld plaatsvond en 
hoe de overledenen in staat was de leeftijden van de mensen aanwezig door te 
geven. 

 Na de rappings in 1848, werden er in heel Amerika, cirkels opgericht en een aantal 
spirituele verenigingen. 

 
Maria Hayden  

 Komt in oktober 1852 vanuit Amerika naar de UK. 

 Zij is het eerste professionele spiritualistische medium in Engeland 

 Robert Owen had een aantal privé consulten met haar. 
  

 
 
Robert Owen 

 Wordt gezien als grondlegger van de coöperatiebeweging en het Britse socialisme. 

 Hij had een aantal privé consulten met Maria Hayden en was overtuigd van haar gave 
om met de spirituele wereld te communiceren. 

 19 -eeuwse filantropisch.  (Weldoener) 
Filantropie betekent etymologisch liefde voor de mensheid; in de zin van 'het zorgen 
voor', 'het voeden van', 'het verbeteren van' of 'het vergroten van' de levenskwaliteit 
of het ontwikkelingspotentieel van mensen. 

 1 van de eerste spiritualisten en hij kende Maria Hayden.    
 

 
 
 
 
 
 



David Richmond 

 1816 -1891 

 Inwoner van Darlington, werkte in de plaatselijk fabriek als wever. 

 Was geïnteresseerd in socialisme en ging naar London, waar hij Robert Owen 
ontmoette. 

 Hij ging naar Amerika en sloot zich aan bij de shakers 

 Hij ontmoette de Fox sisters en Andrew Jackson Davis. 

 Bij terugkomst in Darlington, slaagde hij er niet in de plaatselijke bevolking te 
overtuigen. 

 In 1853 bracht hij het spiritualisme onder de aandacht bij de bevolking van Keighley 
met behulp van David Weatherman. Ze gaven 3 lectures. 

 
David Weatherhead 

 Richtte de eerste spiritualistische gemeenschap op ‘The spiritual Brotherhood’ 

 Later werd het ‘The Heber Street Spiritualist Society’ in Keighley. 

 Dit wordt nu gezien als de Moeder Kerk. 
 
 
De organisatie van de Spiritualistische beweging. 

 In 1870 waren er veel verschillende verenigingen. 

 Hervorming is wenselijk 

 Gezamenlijk front tegen vervolging en religieuze erkenning. 

 Er komen groepen samen op districtsniveau. 

 Er werden Lyceums geopend in Keighley en Sowerby. 

 De Nationale Federatie van spiritualisten wordt opgericht in een poging om de kerken 
en groepen samen te voegen tot 1 religieuze beweging. 

 De Nationale Federatie van spiritualisten had geen juridische status. Daarom werd er 
een naamloze vennootschap opgericht op 18 oktober 1901. Het werd de Spiritualist 
National Union Limited genoemd. Door een naamloze vennootschap op te richten 
hadden ze de bevoegdheid om eigendommen te bezitten zoals kerken, met een 
beperkte aansprakelijkheid 

 Op de algemene ledenvergadering van de Spiritualist National Federation in 1902 
neen de SNU de verplichting van de Spiritual National Federation over. 

 Op de eerste algemene Ledenvergadering van de SNU in 1903 werd John J. Parr als 
president gekozen 

 
 
Alfred Kitson (1855-1934) 

 Woonde de eerste verjaardag van de Lyceums bij en bleef betrokken. 

 Hij ontwikkelde een systeem voor Lyceum onderwijs voor het Verenigd Koningrijk 
(VK). 

 Het onderwijssysteem was gebaseerde om het model van Andrew Jackson Davis. 

 Hij was samen met Emma Hardinge Britten en Harry Kersey verantwoordelijk voor 
Het Brits Lyceum Handboek. 

 
 



Emma Hardinge Britten (1823-1899) 

 Organiseert bijeenkomsten voor alle spiritualisten om een Nationale beweging op te 
richtten. De ‘National Federation of spiritualist.  Jaar 1890 

 Ze was medeoprichtster van het tijdschrift ‘The Two Worlds’ samen met Edward 
Willis. 

 Ze was 5 jaar redacteur van dit blad en gebruikte haar positie om nationale eenheid 
te bevorderen. 

 Door haar mediumschap, heeft de geestelijke wereld de Principles van het 
spiritualisme doorgeven. Dit is de basis geweest voor de 7 principles zoals wij die nu 
kennen in het spiritualisme. 
 

 Op 30 april 1871, in Cleveland Hall, Londen, Emma hield een lezing voor een bomvol 
publiek en tijdens deze lezing gaf zij de basis van de Zeven Principes. Later gewijzigd, 
werden ze een integraal onderdeel van de grondwet van de Nationale Unie van de 
Spiritualisten. Eerst 4 Principes en later 7 Principes. 

  
Arthur Conan Doyle (1859-1930) 

 Hij werd gezien als de pionier van het spiritualisme 

 Hij identificeerde zich openlijk als spiritualist 

 Hij was lid van de ‘Society for Psychical research” 

 Hij publiceerde zijn boek – De nieuwe openbaring (The new Revelation). 

 Hij besloot zijn van het spiritualisme zijn levensmissie te maken, na het grootte 
verdriet van de 1e wereldoorlog (1914-1918) 

 Hij stond bekend als de St Paulus van het spiritualisme.  

 Hij was voorzitter van de ‘London Spiritualist Alliance’ 

 Hij was erevoorzitter van de SNU. 

 Hij wordt nu beschouwd als erevoorzitter van de SNU in Spirit. 
 
Earnest Oaten 

 Hij is belangrijk geweest voor de geschiedenis van het spiritualisme. 

 Hij startte in 1916 een campagne voor juridische veranderingen in relatie tot het 
mediumschap 

 Hij wijdde zijn leven aan de SNU 

 Hij richtte een fonds op, om mediums te ondersteunen, wanneer zij vervolgd werden 
op grond van de Vagrancy wet act 1824 en om aan de intrekking van deze wet te 
werken. 

 In 1919 werd hij redacteur van ‘The Two Worlds’ 

 In 1934 sprak hij als eerste over het spiritualisme in een radio-uitzending van de BBC. 

 Ernest W. Oaten - BBC radio talk on Spiritualism 1934 (LFT) 

 https://www.youtube.com/watch?v=zfHWhtFuJ6k 

  Ernest W. Oaten - Spiritualism on BBC radio    
https://www.youtube.com/watch?v=hKgHBG7PIDA 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zfHWhtFuJ6k
https://www.youtube.com/watch?v=hKgHBG7PIDA


Jessie Greenwood 

 De eerste vrouwelijke president van de SNU 1923-1925. 

 Tijdens haar presidentschap werd het eerste officiële tijdschrift van de SNU 
uitgegeven, ‘The National Spiritualist’.  
Het tijdschrift werd uitgegeven tot 1932. 

 Gebonden exemplaren worden bewaard in het Britten Museum en Bibliotheek. 
 
Hannen Swaffer (1879-1962) 

 Hij was auteur, journalist, socialist 

 Hij zorgde voor opschudding toen hij zijn bekering tot het spiritualisme in 1924 
openbaar maakte in zijn boek ‘Northcliffe’s Return’ 

 Silver Birch de gids van Maurice Barbanell sprak in de ‘home circle ‘van Hannen 
Swaffer. 

 
Maurice Barbanell 

 Hij richtte samen met Jack M. Rubens in 1932 de Psychic News op. 

 Silver Birch was zijn gids 

 Hij zat in de home circle van Hannen Swaffer. 
 
Arthur Findlay (1883-1964) geboren op 16 mei 1883 

 In de dertigerjaren (1930-) werd zijn trilogie uitgegeven. On the edge of the Etheric, 
The Rock of Truth en The unfolding universe. 

 Hij redde The Psychic News, door ze financieel te ondersteunen. 

 1920 richten Findlay  Psychic Research en Psychi  

 In 1964, gaf hij Stansted Hall aan de SNU.  

 1923 gekocht Stansted Hall , 1871 gebouwd. 

 Veehouderij, Rodekruis  

 24 juli 1964 overleed Arthur Findlay. 

 De dochter van Arthur Findlay heet Margaret Wayne. 
 
 
John C Sloan Medium. 
 

 British Physical medium.  

 John Campbell Sloan werd geboren in 1869 in Glasgow, 

 Direct Voice Medium. 

 Sloans mediumschapsvaardigheden omvatten trance-lezingen, telekinese, apports, 
directe stem, materialisaties, helderziendheid en helderhorendheid. In tegenstelling 
tot veel andere media gebruikte Sloan geen kast. Zijn spirituele gids was White 
Feather, een Amerikaanse Indiaan die liever Whitie werd genoemd. Whitie sprak via 
Sloan met behulp van zijn stembanden of een trompet. 
 

 
 
 
 



Gordon Higginson 

 Hij werd in 1970 voorzitter van de SNU en later ook directeur van de Arthur Findlay 
College. 

 Beide functie bekleedde hij tot zijn overlijden in Februari 1993 

 Hij hielp de College door een moeilijke financiële periode door het opzetten van 
fondswervingen. 

 Trance medium en fysiek medium etc.. 

 22 jaar President. 
 
Judith Seaman 

 Ter herdenking van het 150-jarige bestaan van het Moderne Spiritualisme, werd de 
eerste steen van het Pioneers Centre aan AFC gelegd door Minister Judith Seaman. 

 In 1999 werd het Pioneers Centre door Duncan Gascoyne (vice voorzitter) en door 
Judith Seaman (voorzitter) ingewijd als healing centre. 

 
Duncan Gascoyne 

 Hij speelde een belangrijke rol bij het opzetten van fondswervingen. 

 In 2019 wordt het Pioneers Centre omgedoopt en krijgt tot Duncan Gascoyne Healing 
Centre. 

 
Vi Kipling  

 Zij is belangrijk voor de geschiedenis van de SNU, omdat ze op de Ledenvergadering 
van de FSNU in 2008, een toespraak hield over het verspreiden van het spiritualisme 
over internet. 

 Vervolgens creëerde de NEC (Nationaal Executive Committee) een nieuwe tak, de 
SNUi (SNU internationaal) 

 Minister Steven Upton werd gevraagd hier vorm aan te geven. 

 7 Januari 2009 ging de SNUi live. 

 De aanwezigheid via het internet is ook gunstig voor de gebieden in het VK waar geen 
kerken zijn. 

 
Het National Memorial Arboretum 

 Het National Memorial Arboretum werd in 2010 gebouwd in het NMA in Alrewas in 
Staffordshire 

 Het werd mogelijk gemaakt door donaties van spiritualisten en de spirituele kerken 

 Ieder jaar op de eerste zaterdag in Juli wordt er een vredesloop naar het Memorial 
georganiseerd en word er een dienst gehouden. 

 
Arthur Findlay Centre in Stafford 

 In 2011 werd het Arthur Findlay Centre in Stafford geopend 

 Een nationaal onderwijs conferentiecentrum en een thuis voor de Kerk van Stafford 

 In 2018 werd het conferentiecentrum omgedoopt en kreeg de naam Barbanell 
Center. 

 Een jaar later werd het Barbanell house aangekocht en dit werd een residentiële 
accommodatie (accommodatie waar je kan verblijven). Jaar 2019 

 



National Inter Faith Network en RE-Council 

 In 2014 werd de SNU als voorlopig lid geaccepteerd en 2 jaar later toegelaten als 
volwaardig lid. 

 Het Inter Faith Network werkt in de UK aan het bevorderen van begrip, goede 
samenwerking en goede relaties tussen organisaties en personen van verschillende 
religies in het Verenigd Koninkrijk. 

 De SNU werd ook toegelaten tot RE Council, die het religieuze onderwijs op scholen 
promoot. 

 

 11 november 2018 was het spiritualisme voor het eerst vertegenwoordigd op de 
‘National Service of Remembrance’ at the Ceotaph in London, door Minister David 
Bruton en Minister Steven Upton. 
 

 
Hoe is de SNU georganiseerd 

 Het primaire doel is vooruitgang en verspreiding van het Spiritualisme (d religie) 
internationaal maar met name in het VK. 

 De SNU is een religieuze liefdadigheidsinstelling, die de kerken en de opleiding van 
spirituele healers/mediums ondersteund.  

 De religie is gebaseerd op de 7 Principles 

 De SNU is een vennootschap zonder winstoogmerk. 

 De SNU is werkt met vrijwilligers die een belangrijke rol spelen in het succes van de 
organisatie. 

 
Three- Tier System of Administration – (Drielagen systeem) 

 
Wat zijn de drie lagen van de SNU-structuur? 
1. Het Nationaal Uitvoerend Comité (NEC) 

2. De Raad 

3. De afdelingen de branches en districtsraden 

 

 Eerste laag/niveau: Het National Executive Committee – NEC (Nationaal uitvoerend 
comité. 

 NEC is verantwoordelijk voor het beleid en procedures en het monitoren van alle 
afdelingen van de SN. 

 De NEC komt 7 keer per jaar bij elkaar. 

 De NEC bestaat uit vrijwilligers 
 
 

 Tweede laag/niveau - Council – De Raad 

 De Raad is het adviesorgaan van de NEC 

 De raad is ontstaan om een brede vertegenwoordiging van meningen mogelijk te 
maken. 
 

 De derde laag/niveau: De afdelingen/takken en districtsraden. 

 Er zijn 2 takken de SNUi en brit Lyceum Union. 



 Er zijn 14 districtsraden, die een eigen administratieve tak zijn van de Unie. 

 Alle lagen zijn vertegenwoordigd en er zijn mogelijkheden voor kerken en individuele 
leden om moties in te dienen en zo invloed te hebben op het toekomstig beleid van 
de SNU. 

 

 The Education & Exponents Committee (EECom) is verantwoordelijk de 
trainingen/opleidingen en certificering en onderscheidingen van de 
vertegenwoordigers 
 
 

Op de site van de SNU kan de details van de commissies en directeur vinden. 
 
Theorie PAS/FAB  
 
De verschijnselen van spiritualisme 
 
Mediumschap 

 Er zijn 2 vormen van mediumschap fysiek en mentaal 

 Het kan merk van fysiek mediumschap is dat iedereen die aanwezig is de 
verschijnselen met hun fysieke zintuigen moet kunnen waarnemen.  

 
Vormen van Fysiek mediumshap 

 Table tilting/rappings 

 Er zijn twee verschillende manier, de eerste is mensen zitten om de tafel en raken de 
tafel met de vingertoppen aan. Er is minimaal 1 medium in de groep. De energie van 
de mensen en Spirit World wordt gebruikt om de tafel te kantelen. 

 De twee manier: Er moet een fysiek medium aanwezig zijn, die in schemer/donker zit 
of met roodlicht. De spirituele wereld gebruikt de substantie ectoplasm om een rod 
(staaf) te vormen. De staven werden gebruikt door de spirituele wereld op beweging 
te realiseren, levitatie (boven natuurlijk verschijnsel van het omhoog zweven van 
voorwerpen of levende wezens) of om geluiden te maken. 

 

 Percussion – vertaling Nederlands percussie -slagwerk 

 Maken van geluid – dit hoorbare verschijnsel werd veroorzaakt door een plotselinge 
psychic kracht of ectoplasma staaf. Geluid van zachte raps tot harde hamerslagen. De 
raps kunnen omgezet worden in voetstappen of geritsel etc. 

 Alle geluiden die hoorbaar zijn voor alle cirkel leden vallen onder percussie 
 

 Telekenesis -Telekinese 

 Beweging van een object, het object zal bewegen zonder aangeraakt te worden 

 Een object soms naar een bepaald persoon in de ruimte gaan. 

 Sitters in de cirkel kunnen van stoel veranderen, maar het object gaat naar voor wie 
het bedoeld is. 

 
 
 
 



 Apports – Asports 

 Apports komen meestal in de vorm van een geschenk uit de spirit world. 

 Het lijkt alsof ze uit het niets komen, een bloem kan uit een vaas in de keuken 
gehaald worden en in de cirkel verschijnen. 

 De spirituele wereld is in staat een object te dematerialiseren en te re-materialiseren 
zonder dat de oorspronkelijk bron ooit ontdekt wordt. 

 Hiermee laat de spirituele wereld de intelligentie zien waarmee gewerkt wordt. 

 Het wordt altijd gebruikt om bewijs te leveren. 

 Het woord asports wordt gebruikt voor het wegnemen van het object van de 
oorspronkelijk bron.  



 Levitation 
 

 Levitation(Levitatie) is het verschijnsel van het bewegen van een object tot het 
optillen en verplaatsen van menselijke lichaam. 

 Er is geen sprake van dematerialisatie alleen van het verplaatsen. 
 

 Spirit Photography 

 Er is een gezicht van een spirit persoon te zien op de foto. 

 Ze konden de chemicaliën van de foto platen manipuleren  
 

 Automatic writting – automatisch schrift 

 Automatisch schrijven, de hand van het medium schrijft en wordt gestuurd om 
woorden op te schrijven. Het medium heeft hier neemt hier geen kennis van en kan 
tegelijk een gesprek voeren met iemand die aanwezig is. 

 De hand van het medium wordt fysiek bewogen om te schrijven zonder enige vorm 
van mentaal bewustzijn. 

 

 Cross Correspondence -Kruis correspondentie 

 Kwam veel voor in 19e eeuw 

 Automatisch schrift in een trance staat door verschillende mediums, los van elkaar 
ontvangen, maar samengevoegd een intelligente boodschap was van de Spirit World 

 Voor het verhaal zie TPS1 boek  
 

 EVP -Electronic Voice Phenomena & ITC -Instrumental Transcommunication  

 Fenomeen aan eind 20e eeuw 

 Het vereiste energie van het medium, geduld en toewijding 

 Bandrecorders bleven draaien, terwijl radio’s op de witte ruis werden afgesteld. Die 
de spirit als geluidsbron gebruik en hun stemmen en zelf liedjes op de audioband te 
zetten. 

 ITC gebruikte de spirit operators beschikbare computers en tv’s om er tekst en 
afbeeldingen op te creëren. 
 

 Het ectoplastische tijdperk 

 Veel later na de bovenstaande beschreven vormen van fysiek mediumshap ontstond 
het fysiek mediumschap waar ectoplasma uit het medium komt om gebruik te 
kunnen worden. 

 Het bestaat voornamelijk uit afvalstoffen van het menselijk fysieke lichaam en wordt 
gebruikt door de spirit operators gebruik 

 Het medium hoeft niet in een trance staat te zijn. 

 Materialisation-Materialisatie 
Bij dit fenomeen begint het ectoplasma langzaam te stromen uit de openingen van 
het lichaam van het medium of uit de solar plexus en kan de vorm aannemen van het 
fysieke lichaam van de spirit persoon. 

  



 

 Transfiguration -Transfiguratie 

 Ectoplasma is betrokken bij transfiguratie, er is diffuus rood licht zodat er voldoende 
licht is het gezicht van het medium te verlichten, zodat het masker gevormd van het 
ectoplasma gezien kan worden voor het gezicht van het medium. 
 

 Direct Voice 

 In het begin wordt de trompet gebruik waarin het stemgeluid geproduceerd wordt 

 Als het medium verder ontwikkeld kan de voice box overal gemanifesteerd. 
 

Het tijdperk na het ectoplasma 

 In de moderne tijd is het minder belangrijk om te zien om te geloven. 

 Wetenschappers hebben bewezen dat er dingen zijn die we niet zien maar van 
invloed zijn op de materie. 

 In de begin dagen van het mediumschap, had men geen idee dat de geest gescheiden 
van menselijk brein. 

 In deze tijd is het geheel gewoon om over de geest/spirit te spreken en over energie. 
 
 

Er zijn twee vormen van mediumschap fysiek en mentaal mediumschap 
 
(Onderstaande gaat vooral over mentaal mediumschap) 

 In mediumschap wordt vaak de term ((altered state of consciousness) veranderende 
staat van bewustzijn gebruikt 

 In het dagelijks leven veranderd onze staat van bewustzijn ook, denk maar aan 
slapen. 

 
De mind in mediumschap 

 Er wordt vaak over ‘altered state’ veranderende staat van bewustzijn gesproken in 
mediumschap. 

 Maar de staat van de mind veranderd continu in ons dagelijks leven. Als we slapen 
hebben we een andere staat van bewustzijn. 

 Het is dus van belang dat we precies weten wat we met veranderende staat van 
bewustzijn bedoelen binnen het mediumschap, 

 
Attunement - afstemming 

 Alle vormen van mediumschap, vereisen een veranderende staat van bewustzijn 

 In het dagelijkse leven hebben we geen contact, we zijn hier om het fysieke leven te 
leiden 

 Alleen wanneer we de intentie maken om de werken, verandert het medium 
zijn/haar bewustzijn. 

 In een privé consult, demonstratie of healing, moeten we blenden met de geestelijke 
wereld. 

 ‘Sitting in the power’ is een van de oefeningen die we kunnen doen om onze 
afstemming te versterken. 

 



Psychic 

 Psychic is afgeleid van het Griekse woord ‘Psychikos ‘en verwijst naar de menselijke 
geest, het Griekse woord betekend ook ziel. 

 Garrtle Flammarion een Franse astronoom en spiritualist, woord gezien als de eerste 
die het woord Psychic heeft gebruikt. 

 Later (rond 1870) werd het door Edward William Cox geïntroduceerd in de Engelse 
taal. 

 Een Psychic is iemand die zijn buitenzintuigelijke waarneming gebruikt. 

 Er zijn veel mensen die psychic werken, soms voor amusement. 

 Elk medium is psychic, maar niet iedereen de psychic is, is een medium 
 
Mentaal mediumschap 

 Mentaal mediumschap is onderverdeeld in Perceptie en Control 

 Perceptie is hoe het medium de communicatie waarneemt via de ‘niet fysieke’ 
zintuigen. 
- Helder voelend 
- Helder ziend 
- Helder horend 
- Helder ruikend 
- Helder proevend 
- Helder wetend  
 
 

Spirit controlled mediumschap - Trance 

 Spirit controlled mediumschap wordt vaak Trance genoemd 
 
Je moet weten wat trance mediumshap is. 

 Er is ook ‘spirit controlled’ trance schrijven, tekenen, schilderen, muziek componeren 

 Vaak wordt geïnspireerd spreken, verward met ‘Trance Controlled Speaking’ 
Geinspireerd spreken is als het medium zich afstemt net als bij het maken van een 
contact en de woorden laat komen, vaak is het filosofische informatie en het is een 
vorm van mentaal mediumshap. 

 
 
Geïnspireerd schrijven 

 Een vorm van mentaal mediumschap waarbij de geïnspireerde woorden worden 
opgeschreven.  

 Automatische schrift is een vorm van fysiek mediumschap, waarbij de hand van het 
medium bewogen wordt, terwijl het medium geen gedachte of voorkennis heeft van 
wat er wordt opgeschreven. 

 
  



Healing 

 Een spiritueel healer is een medium. Healing is een vorm van mediumschap 

 Een Healing medium moet zich leren afstemmen op de geestelijk wereld 

 Er is contact healing – de patiënt wordt aangeraakt 

 Distance healing – healer en patiënt zijn in dezelfde ruimte maar op een afstand van 
elkaar. Er is geen fysiek contact 

 Absent healing – Healer en patiënt zijn op verschillende locaties 

 Een spiritueel healer moet op de hoogte zijn van de “Code of Conduct & healing and 
the Law”   Je moet weten wat mag en niet mag vanwege de Britse wet. 

 
Andere vormen van healing zijn Trance healing en Magnetisch Healing 

 Trance healing is ‘spirit controlled healing’ en er moet een derde partij bij aanwezig 
zijn om toezicht te houden 

 Magnetisch healing is healing energie van de fysieke wereld niet van de spirit world. 
 

 
 
 
Theorie Ontwikkeling en training en speaking 
 
Voortdurende persoonlijke ontwikkeling en professionele ontwikkeling 

 Met professionele ontwikkeling wordt bedoeld, dat je op een professionele manier 
het spiritualisme kan uitdragen 

  Opleidingen zijn een belangrijk onderdeel bij de SNU, om de kennis te verkrijgen die 
nodig is om een goede vertegenwoordiger te zijn 

 Het is belangrijk praktijkervaring op te doen en in de praktijk te blijven leren en jezelf 
te verbeteren. 

 Als vertegenwoordiger van het spiritualisme is het je taak om je voortdurend te 
ontwikkelen en om op de hoogte en up to date te blijven. 

 De weg van ontwikkeling is voor iedereen anders.  
 
Introductie tot spiritualisme 

 Veel kerken bieden een cursus aan “introductie tot spiritualisme” het boekje dat bij 
de cursus hoort voorbereidt de studenten voor op het lidmaatschap van de kerk of 
een individueel lidmaatschap van de SNU. 

 
Ontwikkelingsgroep 

 Een ontwikkelingsgroep is vaak de eerste stap 

 Je leert het verschil tussen psychic en mediumschap 

 Je leert je bewustzijn te ontwikkelen.  

 Een beginners groep zal beginnen met leren voelen van de energie in de ruimte en de 
verandering als iemand binnenkomt. De volgende stap is psychometrie en daarna het 
lezen van aura/energie van mensen. 

 Je mag alleen de energie van andere mensen lezen, met toestemming van de 
persoon. 



 De ontwikkelingsgroep is er ook om je aan te moedigen om het openbare 
spreken/geïnspireerd spreken te verkennen, wat een belangrijk deel is van je werk als 
vertegenwoordiger. 

 In het ‘adress’ moet altijd verwezen worden naar de 7 principles. 

 Het gewaarworden van de geestelijke wereld is ook een onderdeel van de 
ontwikkelingsgroep. 

 
Verdere Zelf ontwikkeling 

 Wanneer het tijd is voor de volgende stap in de ontwikkeling van een student, dan 
kunnen ze zich aansluiten bij een trainingsprogramma binnen een kerk of bij de SNU. 

 De SNU geeft training op het Artur Findlay College in Stansted en het Barbanell 
Centre in Stafford. 

 In dit stadium wordt er van de student verwacht dat deze zelf dagelijks met zijn/haar 
ontwikkeling bezig is. 

 De student moet zich bewust zijn van hoe hij/zij zich door meditatie verbindt met de 
God force binnenin hem/haarzelf.  

 De student moet weten hoe hij/zij zicht afstemt of de geestelijke wereld om te 
communiceren met spirit personen in de geestelijke wereld 

 Sitting in power is een manier om dit te ontwikkelen. Dit is een actieve ontwikkeling 
waar de student de intentie zet om hun eigen power te vergroten zodat er een betere 
link gemaakt kan worden. 

 
Ontwikkeling Cirkels voor het ontwikkelen en oefenen van: 

 Sitting in de power 

 Prayers – het gebed 

 Openbaar spreken 

 Healing mediumschap 

 Spirit art 

 Trance 
 
Kerken voor open cirkels en open platform 

 De Kerken in Engeland hebben open cirkels en open platforms voor nieuwe mediums 
de kans te geven om te werken voordat ze deelnemen in een publieke dienst. 

 
De ontwikkeling van het spreken in het openbaar. 

 Om het openbaar spreken te ontwikkelen moet de spreker zo vaak mogelijk de 
gelegenheid krijgen om voor publiek te spreken. 

 The Church Leadership and Management Accreditation Scheme  -CLMAS- heeft een 
training om een goede Chairperson te zijn in een dienst. 

 Studenten moeten oefenen en feedback krijgen bij het geven van een address in een 
kerkdienst. 

 
Voorbereiding geïnspireerd spreken “adress” 

 Geïnspireerd spreken “adress’ is een belangrijk onderdeel van de kerkdienst, het 
moet een boodschap bevatten voor alle aanwezigen. 



 De lord Toulson regeling in 2013 bepaald dat als kerken hun liefdadigheidsregistratie 
als publieke dienst willen behouden, in de dienst spiritualisme onderwezen moet 
worden op basis van het onderwijs van de SNU en de 7 principles. 

 Dit legt de druk op de spreker dat in iedere service wordt voldaan aan de Lord 
Toulson regel. Dat betekent dat degene die het adress doet moet spreken over hoe 
men kan leven als spiritualist, gebaseerd op de 7 principles. 

 Het is belangrijk dat het address op een of andere manier uplifting is en steun geeft in 
het leven. Niet alleen door woorden maar ook door de energie van de geestelijke 
wereld die aanwezig is. 

 De inhoud moet uitspraken bevatten die iedereen op een of andere manier 
persoonlijk raken. 

 Dit kan als het medium het spreken net zo heeft ontwikkeld als bij demonstratie 
mediumschap, beide vormen vragen om afstemming met de geestelijke wereld. 

 Voordat je in het openbaar gaat spreken voor publiek, moet je er zeker van zijn dat je 
instaat bent een goed ‘address’ te geven. 

 Een goede voorbereiding op een het geven van een goed “address’ is het studeren 
van filosofie, filosofie van het spiritualisme en ook de teachings van grote filosofen. 
Ook is het belangrijk om de 7 principles te bestuderen en te begrijpen. 

 
Voorbereiding om een goede spreker te worden. 

 Belangrijk in het begin is om deel te nemen aan ontwikkeling groepen. 

 Zet de hoofdlijnen uit 

 Stem je af en laat de je inspireren door de spirit world. 

 Kies een thema – dit kan 1 van de principles zijn 

 Mind mappen kan helpen 
 
Belangrijk om te onthouden bij het ontwikkelen van het address is: 

 De intentie is om te onderwijzen en te informeren 

 Het moet makkelijk te begrijpen zijn 

 Het moet geschikt zijn voor nieuwkomers in spiritualisme en ook voor hen die al 
langere tijd spiritualist zijn. 

 Feiten, namen en datums die genoemd worden moeten correct zijn. 

 Er mag een korte verwijzing of verhaal gebruikt worden om de informatie te 
onderbouwen, noem altijd de naam van de auteur. 

 
Een address kan beginnen met: 

 Retorische vraag 

 Een quote 

 Een relevante anekdote 
 

Het middelste gedeelte van het address 

 Is de ontwikkeling van het thema, geen opsommingen van ideeën of ervaringen 

 3 hoofdpunten is genoeg 

 Je mag een verhaal vertellen, om duidelijk te maken waar je over spreekt, het mag 
niet autobiografische zijn. 
 



Eind van het address 

 Er moet een conclusie zijn 

 Korte samenvatting waarover gesproken is 

 Vereis naar waar je mee bent begonnen – hoofdthema 

 ZEG NOOIT bedankt voor het luisteren, maar sluit af met een powerfull statement. 
 
Voor PASi moet je een address geven van 10 minuten, in de kerk moet het uiteindelijk 15 
minuten zijn. 
 
De definitie van demonstratie mediumschap: 

 Het doel is het bewijzen en identificeren van de spirituele communicator met een 
hoeveelheid informatie die voorbij redelijke twijfel duidelijk maakt wie de 
communicator is. Er moet ook zinvolle communicatie zijn die relevant is voor de 
huidige levenssituatie van de ontvanger. 

 
Het doel van mediumschap is: 

 Bewijs geven van overleving. Goed mediumschap kan bewijzen dat het leven eeuwig 
is. De ziel overleeft de fysieke dood en blijft in de geestelijke wereld leven. 

 We moedigen mensen aan meer bewust te zijn van hun eigen innerlijk geest. 

 Mediumschap kan troost geven aan nabestaande. 
 
Bewijs binnen het mediumschap kan omschreven worden als: 

 Informatie die onbekend was bij het medium, maar verkregen is door de intelligentie 
van de geest. 

 Sommige informatie is niet bekend bij de ontvanger, maar bij navraag blijkt het juist 
te zijn. 

 Een volledige communicatie moet ook informatie bevatten over de gebeurtenissen 
van in het huidige leven van de ontvanger. 

 
Medium – communicator - ontvanger – wordt ook wel de communicatie driehoek genoemd. 
Zie TPS1 boek page 53. 
 
Goede informatie/bewijs: 

 Namen 

 Relatie 

 Leeftijd 

 Fysieke omschrijving  

 Karakter 

 Gezondheid problemen 

 Oorzaak van overlijden 

 Gedeelde herinneringen 

 Kennis van huidige leven ontvanger 

 Woonplaats 
 
 
 



Geen goed bewijs is: 

 Gidsen 

 Voorschrijven van medicijnen of behandelingen 

 Zeggen dat iemand met medicijnen moet stoppen 

 Voorspellingen   
 
Verantwoordelijkheid van het medium 

 Voldoende kennis over de religie van spiritualisme 

 Vinden van de juiste ontvangen 

 Geef de informatie zoals die is ontvangen, verander niets! 

 Bewijs van overleven is altijd de eerste prioriteit in een demonstratie 

 Informatie die op een later tijdstip moet worden nagevraagd, mag maar een klein 
onderdeel zijn van de communicatie 

 Let op het publiek en betrek iedereen, zover dat mogelijk is. 

 Let op de tijd 

 Blijf altijd werking aan je ontwikkeling 
 
Wat je niet moet doen als medium 

 Grof taalgebruik 

 Te persoonlijk zijn – er mag nooit een moment zijn dat de ontvanger zich 
ongemakkelijk voelt 

 Diagnoses geven of iets voorschrijven 

 Advies geven 

 Toekomst voorspellen 
 
Mediumschap moet een heilig ambt zijn en er mag niet lichtvaardig over gedacht worden 
Het geeft troost aan nabestaanden op een moment in hun leven dat ze kwetsbaar zijn. 
Het is altijd belangrijk om professioneel te zijn. 
 
 

1. Vaderschap van God 
2. Broederschap van de mens 
3. Het samen komen van de geesten en de zorg van de engelen 
4. Het eeuwig voortbestaan van de menselijk ziel 
5. Persoonlijke verantwoordelijkheid 
6. Compensatie en vergelding van alle goede en verkeerde daden begaan op aarde. 
7. Eeuwige vooruitgang staat open voor iedere menselijk ziel. 

 
 
1. V  (Vader) 
2. B (Broeder) 
3. S (Samen komen) 
4. E (Eeuwig) 
5. P (Persoonlijke) 
6. C (compensatie) 
7. E (Eeuwig vooruitgang) 

 


